
ELSA SÉGALEN
ACTRICE / MODELE

TAILLE :  168 CM
POIDS :  58 KG

TOUR DE POITRINE :  91  CM
TOUR DE BUSTE/DOS :  73 CM

BONNET :  90C
TOUR DE HANCHE  :  81  CM

TOUR DE TAILLE :  67 CM
CHEVEUX NOIRS, TRÈS LISSES ET

LONGS
YEUX VERTS

QUELQUES TACHES DE ROUSSEUR
(NEZ ET ÉPAULES)

LÈVRES TRÈS ROUGES
 
 

ANGLAIS :  COURANT (C1 +).  CAE :
2019 (CAMBRIDGE CERTIFICATE IN

ADVANCED ENGLISH/ C1
ADVANCED)

 
ESPAGNOL :  COURANT (C1 +).  DELE :

2020
 

COORDONNÉES

SÉGALEN Elsa 
Née le 27/09/1999 
Permis B (05/07/2017)

+33784771781
elsa8005@gmail.com

Diplômée double-cursus Sciences
Po/Paris Saclay (major 2022)

FORMATIONS
2014-2015 : option « cinéma audiovisuel » au lycée

 
2018-2019 : ateliers théâtral, d’improvisation et

d'éloquence à Sciences Po 
 

2019 : atelier d'improvisation théâtrale et de storytelling
en anglais et en espagnol avec Pablo Boraquevich

(Santiago, Chili) 
 

2022 : stages acting/théâtre au Cours Florent et au
Method Acting Center

 
Septembre-décembre 2022 : stage d'improvisation

avec Xavier Laurent 
 

Octobre 2022-juin 2023 : cours de théâtre confirmés avec
Stéphanie Canellis 

 
Décembre 2022-juin 2023 : Académie de l'acteur avec

Bruno Lopez et Candice Berner
 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

Rôles principaux et secondaires dans plusieurs courts-métrages,
entre autres pour festivals (horreur, thriller psychologique,

aventure/SF, drame et comédie dramatique)
 

Tournages publicitaires (Jellysmack, AYA MEDIA, reproduction
Poulain...)

 
Tournage dans une émission YouTube

 
Tournage dans un clip musical

 
Chroniqueuse bénévole

 
Silhouette biopic R. SIFFREDI

 
Figuration biopic B. FRANKLIN 

 
 
 

Modèle photo (mode, lingerie, nu artistique) /
Mannequin cabine (René Derhy) / Modèle pour Enjoy Models (sans

exclusivité)
 
 
 

AUTRES EXPÉRIENCES

 
 

Participation à des jeux TV (Les 12 coups de Midi, Chacun Son
Tour...)

 
Juillet 2022 : équipière/animation de foules sur le TDF (ASO)

 
Janvier 2022 - Janvier 2023 : pratique régulière du stand-up

 
Mars 2023 : hôtesse pour Vive ! Accueil, service et prestations pour

divers événements, notamment Watches and Wonders en tant
qu'ambassadrice Cartier

 
 
 

Très sportive : course à pied (demi-fondeuse), football et natation
surtout

 
 
 
 
 


