
FORMATIONS-STAGES
2023  // Le clown ou l’art du ridicule 
au Samovar Sarah Gautré

2022 // Diplôme Arts et Techniques de la Mise en 
scène - Cie Barouf

2018  // Doublage voix  IMDA AFDAS    

// La comédie dans tous ses états Cie Zoom 
théâtre AFDAS  
// Des planches au plateau Les faces cachées

2017  // Jouer le Tartuffe avec Hervé Petit 
// Stage voix avec Florence de Bengy Pygmalion

2014  // Seule en scène 
au Lucernaire Marie Frémont

ÉCRITURE
2010-2022 ”Fèdre avec un F”  Tryptique 
Théâtre
”Tatik, fin de l’histoire” Théâtre Jeune public

2017 Adaptation de la pièce en roman ”Fèdre 
avec un F” paru en auto-édition

Depuis 2016 Ateliers d’écriture Écrirensemble 
Depuis 2011 Officiante de Cérémonie laïque
2ème roman en cours d’écriture

EXPÉRIENCE 
PROFESSIONNELLE
1987-2008  Directrice de l’Association du Personnel 
de la Bibliothèque nationale de France 

THÉÂTRE    

2024  ”La Vagabonde” Colette 
m-e-s Dominique Pasquet

2023 ”Tatik fin de l’histoire” S. Dumas    
m-e-s A. Carmona 
        ”Folies Lavoirs” Hélium

2024- ”La Cerisaie” Tchekhov 
-2022 m-e-s Dominique Pasquet

2019-  ”Fèdre, avec F” S. Dumas 
-2020 m-en-s Licinio DS
          ”La chasse d’eau”
            de et  m-e-s Ariane Angeloglou 

2015-   ”Fèdre, avec un F” Sylvie Dumas 
- 2013      co-m-e-s A. Carmona et D. Pasquet 

2015   ”Des Contes, deux fées”
          de et m-en-s Antonio Carmona

TOURNAGES
2023 ”Take away” CM Nathan P.
        ”Au bar du théâtre” Série d’A. Stouls

2015 ”Mon p’tit sucre y est” (LM) K-Noé films

Films institutionnels // K-noé films // 
Université de Créteil // Pub, clip, shooting 
// Assurance AG2R // Guide du Routard // 
Magic System // Colgate // Médica //

JEUX IMPROVISATONS 
ENTREPRISES
depuis 2010
VINCI - SNCF - PWC - CAF - USSIF - 
CONVICTIONS RH - EKIMETRICS - EIFFAGE 
- AFIGEC - BANQUE POPULAIRE - CITE 
UNIVERSITAIRE NANTES & PARIS 

06 31 93 38 40  
sylviedumas30@gmail.com
Paris 20ème âge 
58 ans - 1m63 // régime 
Intermittence du spectacle
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COMÉDIENNE - AUTRICE


